SUL

TRATTURDO

MAGNZO




EORGCHT ARCHEOLOGIA PAESAGGIO ARCHITETTURE TRADIZIONU ARTE TRAFSUMANIA

SUL

A CURA DT LETIZIA ERMINI PANI

EXORMA



ABRUZZO SUL TRATTURO MAGNO
BORGHI, ARCHEOLGGIA, PAESAGGIQ, ARCHITETTURE, TRAMZIONT, ARTE, TRANSUMANMZA

AAVY. — A cura Dt LETizia TrinNg Panl

© 2015 - Edizioni £xéorma
Via Fabrizio Luscino 73 - Roma
Tulti § diritti riservati

Frogetto editoriale e art direction
Orlen Pagnani

Coordinamento reduzionale ed esecutivo
Maura Sassara

Tnterventi redazionali
Gabriella Bacelli, Tommaso Giancali, Carla Pugliese La Corte

Impaginazione esecutivi
Claudia Damiani

Appardto iconografico e didascalie a cuva dell'editore (dove non altrimenti specificato) .

Le informazioni complete relative ai credili fotografici e alle didascalie delle immagini
di apertura dei capitoli e dei singoli contributi sono nella sezione dedicata a p, 477.

it presente volume ¢ staio realizzato anche con il sestegno ¢ il patrocinio di:

FOHDA O G S SRS
CASSA DI RISPARMIO % :

DELLA FRGVINTIA DELIAQUILA [ emasttnneL,

EGHING

REEITNE RICIONALE
Aprm e cimRagT
PALSAGGISTIC]
DELL'ARRUZZO

S\ SOCIETA
@; GEOGRAFICA
S ITALIANA

s

Cing dell" Aguila

Leditore ringrazia tutti coloro che hanno contribuito afla realizzazione di questo volume ¢ in particalare;

Franco Salvalori, direttore Dip. Scienze storiche, filesofico-sociali, def beni culturali e del territorio, Univ. Roma Tor Vergata,
per il suo autorevole contributo; Eugenio Coccia, direttore Gran Sasso Science Institute, per il sostegno e Padesione al
progetio; Luciane D’Allonso, presidente Regione Abruzzo; Giovanni Lolli, vicepresidente Regione Alruzzo; Massimo Cialente,
sindaco dellAquila; Marco Fanluni, presidente Fondazione Carispaq; David Tagnemma, segretario generale Fondazione Carispag.

St ringraziano per la cortese disponibilita e fa collaboragione:

oltre aglt autori dei testi, Fulvie Angelini, Angela Ciano, Luciane D'Angelo, Onorina Flamma Fulgenzi, Tuciana Gentile,
Andrea Portante, Maria Ruggeri, Massimiliano Valent, Mauro Vitale,

Iz coperting
Civitaretenga, chiesa di Santa Maria delle Grazie.
Profili di grifo, elementi decorativi in osso di letto funcrario dalla necropoli di Bazzana.

Nessuna parte di questo fihro puo essere riprodotia o trasmessa in qualsiasi forma
o con qualsiasi mezzo eicttronico, meccanico a alfre senza Paulovizrazione scvitta deli'editore.




INDICE

Preflazione, Franco Salvatori — 13

Premessa, Orfeo Pagnani — 19

LAquila “citta della conoscenza” 2 i1 Gran Sasso Science Instilute, Eugenfo Coccia — 25
Iatroduzione, Letizia Ermini Pani — 31

TERRITORIO E PAESAGGIC — 50

= Il contesto geologico ambientale, Silvane Agostini — 53

= Il paesaggio geografico, Ezio Buri — 59

= Le pietre da costruzione e decorative: il bacinoe aguilano, Silvano Agostini — 75
n Lineamenti vegetazionali, Gianfranco Pirone ¢ Anna Rita Frattaroli — 83

VIABILITA, URBANIZZAZIONE E INSEDIAMENT] — 94

= I Vestini Cismontani, Vincenzo D’Ercole — 97

n 1 Re di Aufirun il guerriero di Capestrano e le sue armi, Vincenzo YErcole — 108
n Prodotti di lusso vestini, Alberta Martellone — 116

= Strade e storie amiternine: persistenze e discontinuita, Rosanna Titeri — 127
= Dalla citta di Aveia a Forcona, Rosanng Tuteri — 155

= Peltuinum: una citta sul Tratturo Magne, Luisa Migliorati — 163

a  Le tecniche murarie, Emanuela Ceccaroni — 174

o Peltuinum e la rransumanza, Alessandro Clemenii — 176

= 1l comprensorio di Peltuinum in etd romana, Emanuela Ceccaroni — 181

a1l sistema stradale di epoca romana, Emaruela Ceccaroni — 194

= Vie di terra e d'acqua, Maria Carla Somma — 197

= La fine dell’ela classica, Pinizio del medioeve, Maria Carla Somma — 2.09

= Paesaggic del lerritorio amiternino, Marzia Tornese — 225

= Luoght e strutture cel culto cristiano, Maria Carla Semma — 233

v Le grandi abbazie e la gestione del territorio, Alessandic Clementi — 244

= Costruire monasteri, Maurizio Ficari — 251

= Dai castelli la citta, Fabio Redi — 261

= 1l paesaggio dei tratturt attraverso fa loponomastica, Stefano Del Lunge — 275

DECORARE NEL MEDIOEVO — 298

s Scultura altomedievale, Sonia Antonelli — 301
v Scultura architettonica, Gaetano Curzi — 313

= Decorazione pittorica, Alessandro Tomei — 325
a Statuaria lignea, Valeria Gambi — 347

TRANSUMANZA E CULTURA MATERIALE — 356

= Strade verdi e strutture pastorali, Fabie Redi — 359

= Case e citta; materiali e tipologie, Claudio Varagneli e Lucia Serafini — 377

= 1l pagsaggio dei tratiuri, Luisa Spagnoli — 393

= Epopea della transumanza: tadizioni cultarali del tratturo, Adriang Gandolfi — 419

o Se vi piace ascoltur, Paolo Morelli — 442

= II caso di San Benedetto in Perillis, Giancatering Gualtieri — 447

o Lla serratura tipica: il mistero di un fossile archeologico, Giancatering Gualtieri — 464

Indice analitico — 468
Biblicgratia — 470
Relerenze fotograliche — 477

i
;
E
|




ADRIANA GANDOLFI

EPOPEA DELLA TRANSUMANZA: TRADIZIONI
CULTURALI DEL TRATTURO

ASPETTI STORICO-CULTURALI

Gli estesi ed elevati gruppi montuosi che caratterizzano il territorio abruzzese hanno da sem-
pre influito sullo sviluppo dell'economia e della cultura dei popoli che o hanno
abitato. Meta di pascoli estivi, centro di raduno religioso e cultuale, la montagna
ha rappresentato per secoli un'importante risorsa, un riferimento costante e anche

un ottimo ambiente strategico di difesa.

La fondamentale importanza economica della pastorizia fin da epoca italica, dai
Sabini dell’Appennino alle tribl sannitiche del medio Adriatico, risulta evidente
dall’etimologia della parola pecunia (“moneta”) derivata da pecus (“pecora”). La
pratica deil’allevamento ovino transumante, tra PAppennino Centrale e le pianu-

re temperate del Meridione, venne incentivata dai Romani che svilupparono le

arterie di comunicazione viaria le calles, in seguito denominate tratturi. Spesso,

infatti, queste vie d'erba riservate agli armenti coincidevano con alcuni tratel di

strade romane preesistenti, come la Tiburtina Valeria (corrispondente a tratti con

il tratturo Celano-Foggia), la via Claudia Nova (cui si sovrappone una parte del
Tratturo Magno L'Aquila-Foggia) e la via Minucia {che ricalca porzioni del trattu-
ro Pescasseroli-Candela}.

Dopo i disordini dovuti alle invasioni barbariche, grazie al contributo dei monaci
benedettini e, successivamente, delle signorie norimanne e sveve, venne riorganiz-

zata questa redditizia attivita. Secoli dopo, fondamentale fu Pintervento innovato-
re di Alfonse I d’Aragona, che nel 1447 con apposita legislazione, ispirandosi al
florido sistema pastorale spagnolo, rese obbligatoria la “Dogana della mena delle

pecore in Puglia”, disciplinando tutto il sistema di trasferimento del bestiame e di

concessione dei pascoli, definende e incrementando T'estensione della rete trattu-
rale e faverendo nel Tavoliere pugliese, piuttoste che le colture, il terreno destina-
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{0 a use pascolativo. Questa organizzazione permise alla pastorizia di prosperare
e incrementare il patrimonio ovino, con elevati introiti per le casse del regno,
altraverso il pagamento di un canone di affitto dei pascoli pugliesi da parte degli
armentari abruzzesi.

La crisi arrivo con Giuseppe Bonaparte, che liberalizzo i terreni a favore delFagricol-
tura, innescando nel XIX secolo I'inesorabile declino della “civilta transumante”,
fino alle leggi post-unitaric che annullarono gli antichi diritti di cui essa aveva
goduto in precedenza. A cavallo tra Ottocento e Novecento Vagricoltura prese il
sopravvento sui pascoli, e la transumanza regolata da leggi dello Stato fu costret-
ta a cedere il passo a un sistema di rapporti privati tra pastori e proprietart terrie-
i, secondo le norme del “mercato” corrente. Cosl 1 tratiuri persero la loro
“inviolabilita” e quando non furono inglobati nei terreni agricoli confinanti, ven-
nero asfaltati per diventare strade. Inoltre, per spostare il bestiame, nel XX secolo
ci si rivelge al progresse tecnologico, utilizzando ia ferrovia o i grandi autotreni
del dopoguerra.

Lultimo censimento governativo dei percorsi tratturali “sopravvissuti” risale al 1959,
ed & stato redatto a cura del Commissariato per la reintegra dei tratturi. La giuri-
sdizione di tale patrimonio ora risulta alfidata alle regioni ma, purtroppe, soltanto
il Molise ne ha fatto oggetto di tutela quale veicolo di promozione turistico-cultu-
rale del territorio.

Uindustria armentizia attuale, notevolmente ridotta rispetto al passato, & caratlerizza-
ta da piccole aziende a conduzione familiare che praticano una transumanza a
corte raggio, cioz la “monticazione”, consistente nel trasferimento delle greggi
dalla pianura alla montagna in estate e viceversa in inverno, avvalendosi dell’ap-
porto di manodopera — raramente locale, perlopit proveniente dai paesi balcani-
ci. In questi casi I'uso dei mezzi di trasporto su strada, quando le vie d'accesso
risultano percorribili e agevoli, avviene soltanto per le grandi distanze, altrimenti
prevale ancora lo spostamento a piedi.

Accanto a queste forme di transumanza verticale e semitransumanza, permane I'uso
di condurre a svernare il bestiame nelle Puglie da parte di alcune aziende di una
cerla consistenza che possiedono ancora terreni nel Tavoliere; in questo caso il
trasporto del bestiame avviene con dei grossi autotreni attrezzati.

UAppennino, quindi, non soltanto ha influite nella formazione del carattere delle
genti d’Abruzzo, ma ha anche flavorito il perdurare di espressioni culturali cosid-
dette tradizionali e di aspetti socioeconomici a carattere preindustriale, caratteriz-
zati dalla quasi assoluta autosufficienza materiale, elaborando manualmente
materie prime naturali e conservando nel tempo la trasmissione di tecniche e di
saperi “semplici” e “ingegnosi”.
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LA TRANSUMANZA T LA VITA QUOTIDIANA DEL PASTORE

Si partiva per le Puglie entro settembre o al massimo la prima settimana di ottobre portando
le pecore gilt dai pascoli di montagna e radunandole vicino al paese, mentre i but-
teri caricavano sui muli le masserizie, le bisacce dei pastori, le reti e i palettd per
montare i recinti degli stazzi. Al fine di propiziare Vesito favorevole del lungo viag-
gio, i pastori pitt devoti facevano la veglia delle quarant’ore assistendo alla messa,
per tre mattine di seguito, con una candela accesa in mano.

Le donne preparavano ai figli e ai marid gli indumenti, la biancheria, il corredo
necessario per otto mesi di assenza da casa ¢ gli uomini portavano con loro ago e
filo, per rammendare e rattoppare gli abiti da lavaro.

Per raggiungere il Tavoliere pugliese occorrevano due o tre settimane, camminando
tutto il giorno, e sistemando ogni sera ricoveri improvvisati per il pernottamento.
I primi ad arrivare 1a sera, e gli ultimi a partire la mattina, erano i butteri che dove-
vano predisporre I'accampamento e rifornirlo di acqua e legna da ardere e, lindo-
mani, smontare le reti degli stazzi e caricare tutto sui muli, chiamati vetture.

Spesso gli agricoltori ospitavano sui loro terreni gli stazzi deile perco re, in modo da otte-
nere in cambio concime organico e prodotti caseari. Ogni anno le soste erano piit o
meno [lisse, per cui nel Lempo si stabifivano rapporti di conoscenza e fiducia tra con-
tadini e mandriani. 1 pascoli pugliesi si affittavano destate, di solito era il padrone
dell'azienda o il massare che si recava a contrattare affitio del terreno e 1 proprie-
tari pugliesi concedevano la casa in muratura ai pastori e la stalla per i muli. Al mat-
tino presto si mungeva, si faceva il formaggio e si portavano le pecore al pascolo; la
sera si rientrava, si mungeva di nuovo e si faceva altro formaggic. Palimentazione
dei pastori era povera, pane raffermo bollito e condito con poco olio d'oliva. Oppure
si faceva la paniccia, che consisteva in pane cotto nel siero del latte, insaporito con
cipolle, cicoria e altre verdure selvatiche. Raramente si utilizzavano [ormaggio o
ricotta, perché erano destinati alla vendita. Negli anni Trenta del Novecento la paga
del pastore consisteva in trenta centesimi e un chilo di pane al giorno, un litro d'o-
lio e un chilo di sale al mese. Quello che egli riusciva a risparmiare lo riceveva dal
massaro alla fine della stagione, perché lo riportasse alla famiglia.

Tra i mesi di aprile e maggio, poco prima di intraprendere il viaggio di ritorno verso
PAbruzzo, si procedeva con la tosatura delle pecore, praticata con grandi forbici a
molla, poi sostituite da tosatrici e rasoi ad alimentazione elettrica. Soltanto chi
possedeva pochi animali poteva provvedere in proprio, mentre i grandi proprieta-
r si avvalevano di tosatori carusine di mestiere, in genere molisani e pugliesi.
Prima della tosatura le pecore venivano lavate, poiché la iana, cosl trattata, pote-
va essere venduia a un prezzo migliore. Gli animali venivano portati sulla riva di
un ruscello a gruppi di trecento e aiutati a “saltare”, ossia gettarsi nella corrente,
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1934, Foto di Diamante
De Tuca.

Pastori che montanc une stazze,
S

Serrone, 1924, Foto i Paal
Scheuermeter.

Archivio Towogralico Museo delle
Genti d’Abruzzo,

Scena pastorale. Torre de Passeri, 1930,

Archivio Fowogralico Museo delle Genti dAbmizzo,

< Slazzo montano. Yoltigno, 1954, Foto di Diamante De Luca,
Archivio Fotogralico Museo delle Genti d'Abruzzo.

decumento a sinistra

Percorse clel Tratturo Magne da Foggia a CAquila. Relazione
introduttiva defla generale reintegra del 1712,

11 “Tratturo del Re” fu Tarteria principale della ransumanza
grazie alla viabilita del lunge percorso e al sistema di
diramazioni che consentiva di convogliare agevolmente
gli armenti verso i pascoll del Gran Sasso, della Maiella
e del Merrone,
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Mostra concorse degli ovini & Campo Tmperatore, 5 agasto 1966

Foto di Mario Fondi. Archivio Fotografico SGi.
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attraversando il corso d’acqua e risalendo sull'altra sponda, Spesso venivano ese-
guiti tre lavaggi in tre giornate consecutive e Ia lana cosi “saltata” era meglio valu-
tata dai compratori esperti, che la riconoscevano al tatto.

La lana delle pecore abruzzesi costituiva il settore trainante dei prodotti armentizi alla
Fiera di Foggia. La lana maiorina, cost detta perché si produceva con la tosatura di
maggio, in base alle disposizioni doganali non poteva essere destinata ad alre liere
se non a quella foggiana. Questa Hera per secoli ha costituito un appuntamento pri-
maverile di notevole importanza economica per tutto il settore pastorizio, e si svol-
geva nel periodo immediatamente precedente al ritorno sulle montagne z;bruzzesi.
Venne istituita e regolamentata da Federico IT di Svevia nel XIII secole, ma la sua
strutturazione delinitiva si ebbe con la citata istituzione della Dogana della mena
nel XV secolo, cui la fiera era strettamente legata per la commercializzazione dei
prodotti ricavati dall'attivita pastorale durante la permanenza nel Tavoliere puglie-
?C' 1l perigdo di svolgimento ha comunque sempre interessato il mese di maggio
in quanto legato alle esigenze della pastorizia. Doveva infatti succedere immediata:
mente alla tosatura delie mandrie e alla conclusione dei pagamenti per Paffitio det
pascoli alla Regia Dogana,

Inoltre, & significativa la coincidenza di questo appuntamente commerciale con quel-
lq _di. natura religiosa relativo al pellegrinaggio di ringraziamento che i pastori
effettuavano presso i santuari dei loro protettori, rappresentati da Maria SS§
.dell’lncoronata e lArcangelo Michele, entrambi festeggiati in maggio ed in settem—.
bre, in sintonia con il ciclico “andirivieni” degli armenti.

Senllpré a primavera, dopo la tosatura le pecore subivano la marchiatura, Ooperazione
indispensabile per effettuare la ripartizione delle mandrie e per Tidentificazione
dei.l’azienda di appartenenza. I marchio, in legno intagliato, solitamente riporia-
va le iniziali del proprietario del bestiame, spesso accompagnate da decori legati
alla simbologia apotropaica espressa dalla cultura tradizionale: si usavano quindi
c.uori,l stelle, croci, segni che rispondevanc a una funzione scaramantica e propi-
zlatorla associata a prosperita e benessere.

I pasliml'i con le loro greggi tornavano in Abruzzo tra la fine di maggio e la prima meta
dll giugno. Secondo le testimonjanze raccolte a Castel del Monte da alcuni pasto-
ri e dai loro familiari, si tornava dalla Puglia entro il 13 gingno: «A Sant’Andonie
|13 giugnol chi nha remenute o sha morte o sha sperdute» (“Chi non ¢ tornato per
Sant’Antonio se non & morto si & perduto”™); a volte poi le donne andavano incon-
tro agli nomini che tornavano, arrivando fino al territorio molisano: «A [u vendot-
f(‘i‘ magge reve famatu sposo. Torcenne cu lu fusu ru vache a raspetta» (“I1 28 maggio
ritorna I'amato sposo, attorcigliando il [uso lo vado ad aspettare”).

I giorno che si arrivava ci si fermava con if gregge fuori dal paese, per trascorrervi [a

notte prima di salire in montagna. Tutto il latte munto quella sera veniva distri-
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buito: una parte spettava al padrone della terra, Palira ai bambini ¢ alle donne
venute dal paese.

Taffitto dei pascoli estivi di proprieta comunale veniva deciso atiraverso la cosiddetta
“asta con la candela”, che si svolgeva in primavera. Veniva accesa una candela ver-
gine e, [inché ardeva, si potevano fare offerte al rialzo per Paffitto di un determina-
to terreno. 1 proprietari rientravano dalla Puglia il giorno in cui era fissata l'asta,
assicurando il pascolo estivo alle mandrie quando sarebbero tornate dal Tavoliere.

Durante Testate il latte non era sufficiente per produrre tanto formaggio, quindi era
una delle tare occasioni per i pastori di mangiarne a volonta. In montagna poi i
pericoli non eranc molt; secondo la testimonianza di un pastore di Castel del
Monte, «negli stazzi I'unica paura erano i lupi. Uno solo puo sgozzare venti o tren-
ta pecore, per mangjarne una. Lorso ha una prassi pit “economica”: per mangiar-
e una, una ne uccide. 11 lupo inoltre si avvicina al gregge andando controvento,
in modo che i cani non possano seatitne l'odore. Solo i muli possono avere la
meglio sui lupi, percio, a volte si lasciavano liberi a pascolare’ in montagnay.
Uestate, I'unica stagione che i pastori dediri alla transumanza potevano trascorre-
re vicino a casa, era anche, per ovvi motivi, la stagione dei matrimoni. I pastori
infatti si sposavano sempre destate, spesso a giugno, appena tornati dalla Puglia.
Dope il matrimonio polevano trascorrere ctto giorni in paese con ta moglie, quin-
di dovevano risalire in montagna. Poi, per raggiungere la famiglia in paese si face-
vano i turni, le cosiddette quindicine: ciascun mandriane, ogni quindici giorni,

poleva assentarsi e restare per tre giorni a casa.

UOMINL, ANIMALIL, OGGETTI

Nelle aziende pastorali abruzzesi, la gerarchia era molto rigida: ogrnuno doveva svolgere pre-
cise mansiont, in relazione alleta e alle specifiche capacita. Al vertice c'era il mas-
saro (massare), I'uomo di fiducia del padrone (locate). Egli sovrintendeva a tutte
le attivita dellazienda e aveva pieni poteri nella gestione del personale, dalla
distribuzione dei lavori alla paga. Sotto di Iui c’erano i butteri {vittere), che ave-
vano il compito di condurre e custodire gli animali da lavoro (asini, muli e caval-
i), di procurare la legna e le provviste per le necessita quotidiane e di provvedere
alla distribuzione commerciale del formaggio. La custodia delle mandrie che costi-
tuivano lintero gregge, invece, era affidata ai mandriani pastori (pecurale), che
avevano anche il compito di condurlo e sorvegliarlo durante il pascolo, con l'au-
silio dei cani. Al mandriani spettava pure la mungitura, mentre per la lavorazione
del latte e, quindi, per la produzione della ricotta e del pecorino, veniva impiega-
to un pastore specializzato come casciare. Tultimo gradino della scala gerarchica
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TRAMSUMANZA 1T CULTURA MATERIALY

era occapato dal garzone (Cuaglione}, che in genere aveva un’eta minima di nove-
dieci anni, al quale spettavano le incombenze piit umili.

Gli ovini venivano ripartiti in mandrie di circa 300 capi (morre) per tipologia {capre
o pecore) e per eta (gli adulii erano separati dai cuccioli}. Nei secoli scorst un’a-
zienda di medie dimensioni era composta da circa 2000 pecore, 15 cani, 12
cavaltli, 14 muli, 10 asini. Gli animali da soma (asini, muli e cavalli) erano di fon-
damentale importanza per gli spostamenti durante la transumanza, in quanto
trasportavane le reti per costruire lo stazzo, le attrezzature per la caseazione ¢ le
provviste alimentari.

Allora come oggi, tutti i capi erano muniti di un collare con una campana, utile per
la Tocalizzazione sonora sia al pastore che allanimale stesso, il quale, abituandosi
al suono del brance di appartenenza, lo seguiva evitande di smarrirsi. Un campa-
naccio pitt grande degli altri era riservato al montone castrato (manze), che gui-
dava la mandria. Questo animale, fin da piccolo stringeva un rapporto particolare
con il mandriano che lo accudiva e addomesticava chiamandole con nomi che ben
si adattavano al suo ruolo di capobranco, come “Bersagliere”, “Capttano” etc.
Indispensabile per la custodia della morra era il cane da pécura, un cane da pastore dal
folto manto bianco o chiazzato da macchie arancio chiaro denominato “maremma-
no-abruzzese”. Gerarchicamente prevaleva su (utti gli altri animali, essendo il solo
che poteva frequentare la casa del padrone. Questo cane, originarie probabilmente
dell’Epiro o della Laconia, & presente in italia fin dai tempi di Varrone, ed & citato
nelle fonti come «canis pastoraliss. 1l suo utilizzo fra le greggl elrusco-sannite &
documentato tin dal primo secolo a.C. e diverse raffigurazioni del periodo classico
ce lo mostrano simile a quello attuale. La sua area di diffusione, che comprende tut-
tora la Maremma, la campagna romana, 'Abruzzo, il Molise, il Tavoliere pugliese,
la Campania e la Calabria, testimonia gli antichi contatti tra le etnie del Sannio e
dell’Etruria, rapporti che perdurarono per secoli grazie al sistema tratturale. Il cane
da pastore veniva munito di un collare di difesa irto di punte agnzze, detio vracca-
le 0 roccale, al fine di proteggere 1a gola da zanne pericolose. Sempre a scopo pre-
ventive, molti pastori usavano tagliare le orecchie pendenti ai cuccioli, per evitare
tacerazioni durante i combattimenti con animali rivali.

Nella transumanza i cani avevano compiti diversificati: occorrevano cani conduttori,
con compiti di guida del gregge, e cani liancheggiatori, per il recupero dei capi che
st allontanavano. Fondamentale era anche il lavoro di serveglianza contro ladri di
bestiame e animali predatori (orsi, lupt e branchi di cani selvatici); a cio contri-
buiva il cosiddetto pumette, un cane di piccola taglia (meticciato con il volpino)
che fungeva da sentinella ed era il primo a dare l'allarme se sentiva rumori sospel-
ti durante la notte; viaggiava a cavallo insieme al buttero, e per questo era indica-
{0 come “cane da sella”.
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Ti corredo del pastore era frutto pressoché esclusivo delle sue abilita personali, sia per
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guanto riguardava il vestiario, ottenuto con pellami vari, sia per quanto concerne-
va gli oggetti del suo equipaggiamento. Oltre alla biancheria e ai capi ottenuti dai
tessuti realizzati dalle donne di famiglia, i principali indumenti del pastore erano il
pelliccione (lungo gilet in vello di pecora), la cappe o tabbarre {(mantello), il uar-
damacchije (sopracalzone da lavoro in pelle caprina) e gh stranguniére (gambali).
At piedi indossava scarponi chiodati e, d’estate, le chiochie, scarpe leggere in cuoio,
dirette discendenti dei calzari romani. Per ripararsi dalla pioggia, ma anche dal
calore eccessivo, il pastore si costruiva un grande ‘mbrélloccie (ombrello). inoltre,
ciascuno realizzava personalmente il proprio bastone, ‘ngine 0 mazze, usato come
appoggio nei momenti di riposo o per “toccare” le pecore, dirigendole e bloccan-
dole quando si scostavano dal gregge, trattenendole per la zampa posteriore con il
manico a uncino. Sempre per accompagnare alla funzione d'uso anche quella apo-
fropaica, spesso il bastone veniva decorato con fregi vegetali e simholi solari, e, nel-
I'impugnatura, scolpito con teste di lupo, di cane e/o di serpente.’

Fondamentali erano anche le armi, piit o meno rudimentali, utilizzate per difendersi

in caso di pericolo; tra queste la mazzaferre (mazza chiodata) e la mazzafionne
(fionda da tancio), con la quale il pastore normalmente dirigeva il gregge lancian-
do pietre a grande distanza, ma che alloccorrenza poteva diventare anche un’ar-
ma potente ed efficace.

Rientravano poi nell'equipaggiamento del pastore la borsetta in pelle adoperata per

trasportare e tenere al caldo gli agnelli nati prematuri; la vesaccie (bisaccia) che
conteneva il corredo personale; la scatola da rasoio — ricavata da un unico bloceo
di legno, generalmente intagliata e decorata —; il grande corne bovino che conser-
vava il preziosissimo olio d’oliva o come contenitore per la polvere da sparo; la fia-
sca in pelle; 1a bottiglia di zucca e la scodella in legno.

In questi oggetti d'uso quotidiano si rivela spesso un'interessante continuita decora-

tiva a carattere magico-simbolico con il vasellame in “ceramica impressa” prodot-
to nella media eta del Bronzo (XVIsec. a.C.). La somighianza dei motivi decorativi,
interpretati come simboli propiziatori di virtix rigenerative, & straordinaria: [igure
zoomorfe, spirali, meandri, cerchietti, triangoli e figure geometriche riempite da

tratteggi e puntini.

I repertorio tradizionale rignardo le convenzioni sociali e religiose connesse al carattere

pastorale erano chiaramente dettate dalla consapevolezza di un futuro incerto.

La vita del pastore era caratlerizzata da una grande incertezza, legata soprattutto

ErOrEA DELLA TRANSUMANMZA! TRATNZIONE CULFLURALE DLL TRATTURD

Arguzzo SUL TRATTURG MAGNO — 429




A Muli e butteri davanti al bar, Villa Santa
Lucia, 1948. Folo di Diamante De Tuca.
Archivio Fotografico Museo delle Gend

d'Abruzzo.

Pastore. Ascoli Satriano, 1925.
Foto di Paul Scheuermeier.

Axchivio Fotogralico Museo delle Genti
d'Abruzzo.

Pastore, Pescasseroli.
Museo Nazionale delle Arti
e Tradizioni Popolari, Roma, B

4 Tavola dei Briganti, Majella. Foto di Edoardo Micati. Archivic Museo delle Genti d'Abruzzo.

Sosta durante i ritorne ai pascoli montani, Villetta
Barrea, 1998. Archivie Fotogralice Museo delle:: . «T cani dei pastori abruzzesi sono lormidabili; sene grossi, bianchi, pelosi anfmali che
Genti d’Abruzzo. i _ hanne un aspetto somighiante all’orso e al lupo, e invincibili per forza e ferocia
' L...]. Tali cani non hannoe vita facile: altorne al collo portanc un largo collare con
chiodi acuti e lunghi come un ditos. A, Macdonell, Negli Abruzzi, 1908

pagina a fronte

Collari “armad” di punte per difendere i mastini
dei pastori durante i combattimenti con
lupi e altri predatori. Campanaccio in
bronzo per il montane capobrance. Museo -
delle Gend d’'Abruzzo.

1l massaro Cesidio G. Gentile mentre “arma”™ una
[ionda da lancio {mazzafionne).

Pescasseroli, 1990, Archivio Fotogralico Museo:
delle Genti d'Abruzzo. g
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all’attivita della transumanza, 11 timore clie ne derivava veniva esorcizzato affidan-

dosi a entita soprannaturali, che corrispondende a tali esigenze, assumevano auto-
maticamente i! ruolo di proteltori. Se in epoca italica tale ruolo era stato assolto
da Ercole, nei primi secoli del cristianesimo, grazie alla mediazione bizantina
prima e longobarda poi, le comunita pastorali adottarono larcangelo Michele
quale protettore, poiché rappresentava il guerriero di Cristo contro le potenze
infernali, ripetendo cosi Pantica contrapposizione tra “luce” ¢ “tenebra”. Le festi-
vita in suo onore ricorrono I'8 maggio e il 29 settembre, date coincidenti con i
movimenti transumanti tra i pascoli estivi del’Appennino e le pianure invernali
del Tavoliere pugliese.

Lallevatore nomade per sopravvivere esprimeva un'indele bellicosa, poiché durante
| gli spostamenti attraverso territori abitati da altre genti, magari ostili, doveva esse-
re in grado di proteggere e difendere sia se stesso che il bestiame. Da cio derive-
rebbe I'identificazione del pastore con entita soprannaturali con connotazioni di
tipo guerriero, specialmente da un punto di vista iconografico, come Tarcangelo
Michele, appunto, sant'Eustachio e san Martino; oppure con santi eremiti e vian-

dant, quali sant’Onolrio, san Franco, san Pasquale e san Domenico abate.
LArcangelo armato di spada, pertanto, come in precedenza Ercole, I'eroe invinci-
bile armato di clava, rassicurava I'anime dei pastori esorcizzando la paura dell'i-

| gnoto e simboleggiando, nel contempo, la forza della fertilita e della
germinazione. Nella tradizione cristiana, comunque, I'Arcangelo viene indicato

anche quale accompagnatore delle anime dei trapassati, qualita psicopompe in
f precedenza attribuite a Hermes.

La connessione tra san Michele Arcangelo e il mondo sotterraneo trova riscontro nel-
| l'ubicazione dei inoghi dedicati al suo culte (come grotte e ripari sottoroceia) e
nella costante presenza, in questi siti, di acqua, sotto torma di sorgenti, pozze di
raccolia, ruscelli. Iaccostamento simbolico non & casuale. E nelle grotte che la
Madre Terra permette il contatto con la sua energia rigenerativa, ed esse costitui-
SCOnO un varco per tutto cio che e sotterraneo, benefico o malefico che sia.
LArcangelo, vincitore contro il demonio, ne sancisce la sacralita e le virtih beneli-
che. acqua, invece, rappresenta la “linfa” della Madre Terra che restituisce alle
creature rinnovata vitalita. Viene considerata portatrice di qualita magico-terapeu-

tiche, per cui i deveti che st recano a onorare il santo Arcangelo se ne servono a
| scopo lustrale e taumaturgico, sia assumendola che aspergendosene il corpo.
Emblematico a questo proposito & il santuario italico dedicato a Ercole Curino, adia-

cente al Tratturo Magno (UAquila Foggia), nei pressi di Sulmena, situato at piedi
del versante occidentale del Monte Morrone che 1o sovrasta con un alto strapiom-
bo. Lungo questa parete, in una grotta preistorica & stata rinvenuta una pittura in
ocra rossa riproducente un sacerdote-sciamano orante posto su un corpo disteso,
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disegnato con evidente funzione magico-religiosa. Poco pill in basso, Pietro del
Morrone, futuro papa Celestino V, edifico 'eremo di Sant’Onolrio, tuttora frequen-
tato in occasione delle ricorrenze festive da numerosi fedeli.

11 19 maggio e il 12 giugno, giorni dedicati a Celestino V e sanl’Onofrio, diverse

compagnie di peliegrini raggiungono I'antico santuario costruito sopra una cavita
naturale che ospita una vasca per la raccolta dell'acqua stillante dalla roccia. Da
tale cisterna i devoti attingone acqua e praticano rituali di litoterapia, camminan-
do in circelo e strofinando il corpo contro le pareti, seguendo il principio delia
“terapia del contatto”, utile sia per alleviare malesseri fisici che per assorbire V'e-
nergia del lnogo dove soggiorns il santo taumaturgo. Successivamente, salgono
sul terrazzo dell'edificio che sovrasta la Valle Peligna, scelgono una pietra e la
gettano nello strapiombo recitando scongiuri contro le tentazioni diaboliche.
Tale pietra diventa il simbolo del loro malessere psicofisico, e scagliandola fonta-
no si conclude definitivamente il rite esorcistico atto a disperdere le energie
negative.

Percorrendo Appennino centromeridionale & [requente incontrare grotte dedicate a

sant’Angelo o san Michele (la prima dizione prevale nei territori a conduzione
agricola, mentre ia seconda viene preferita nella zona interessata dal fenomenc
della transumanza), sempre ubicate in prossimita dei tratturi o dei pascoli monta-
ni, spesso collegate al culto delle acque come guelli di Bominaco, Sulmona,
Pescocostanzo e della valle del Salinello, in area picena. I8 maggio, dal centro abi-
tato di Bominaco i fedeli trasteriscono la statua di San Michele presso la grotta a
lui consacrata, poco distante dal paese; anche qui & presente una cisterna di rac-
colta, ma non risulta pilt associala ad alcun rito lustrale data la ridotta quantita di
acqua che vi si deposita. Secondo la tradizione orale, tutte queste grotte comuni-
cherebhero con la famosa e pit antica grotta-santuario del Gargano per mezzo di
un lunghissimo cunicolo sotterraneo aperto dall’Arcangelo durante Pinseguimen-
to-combattimento con Lucifero, relegandolo nelle viscere della Terra, la sua pri-
gione infernale.

Altre leggende popolari trattano della consacrazione di questi luoghi sacri. Si tratte-

rebbe sempre di apparizioni miracolose avvenute a pastori e mandriani che erano
alla ricerca di un toro che, sfuggito alla mandria, si inoltrava nella grotta per ingi-
nocchiarsi davanti all'apparizione dell’Arcangelo, mentre acqua miracolosa sgor-
gava dalia roccia per rinvigorire quanti se ne abbeveravano. Altre versioni parlano,
invece, di un colpo di fucile partito dal pastore verso Fanimale, che miracolosa-
mente si trasforma nell’Angelo con il proiettile di piombo in mano.

Fino a qualche decennio fa, in quest santuari ipogei si praticava l'antico rito dell'in-

cibatio: ci si coricava a contatto con i suolo consacrato, al fine di ottenere inter-
venti divinatori e miracolosi da parte del nume tutelare del luoge.

4. TRATTL
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«ln mezzo ad un popelo cosi
primitivo non ¢'¢ una chiara
distinzione tra ia religione
tradizionale e il [olclore.

Le slorie di santi sono spesso
leggende rinnovale di
rustici dei, di maghe
scowparse ¢ di maghi del
moido anticor.

A. Macdonell, Nepli Abruzzi,
1904

<1 Navelli, Statuetia votiva nel
borgo vecchio,

Processione di San Donato, Castel del Monte, ]94
Foto di I Di Baltista.
Archivio Fologralico Musee delle Genti dAbmuzzg

<t San Michele. Nel culte dell’Arcangelo risu[la.'n(;
evidenti analogie con Mitra, antica
divinila indo-iranica venerata a Rmﬁa
con culti misterict dal | sec. 4.C. Archivis
Fatogralico Museo delle Genti d’Abruzzo’:- :
v .

e destra, Una statua Hgnea “salvata” dai Vigili del Fuoco durante le
sgombero della chiesa parrocchiale di Santa Maria e San
Viltorine, a seguito del sisma del 2009,

in alto, Processione a Capoerciana, primi anni del
Novecento. Archivie Casa I'Alessandro.
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A questo proposito, & opportuno riportare alcuni versi scritti dal pastore Francesco
Giuliani, di Castel del Monte, narratore e poecta per passione, che attraverso i suoi
“diari” ci offre testimonianza diretta del vissuto disagiato della sua gente e del
mondo pastorale, sensibile interprete di istanze sociali piti eque per tutti in un’e-

peca nemmeno tanto lontana, dalo che era nato nel 1890,

“Se vi ptace ascoltar cari signori

E donne belle mi venite accanio.
D'Antichi cavalier, d'armi ¢ d'amori

la vi voglio avvertir non ¢ il mio canto,
Ma sol di greggi amante e di pastori

lo questa volta di cantar mi vanto;
dungque porgete volentier orecchio

Che a dilettarvi un po’ io mi apparecchio.

...La partenza ¢ ver che ¢ dolorosa
Che distaccarsi non pubd far piacere,
Perché si vive una vita incresciosa
Delle Puglie nel vasto Tavoliere;
Chi lascia la consorte o Pamorosa,
I figli, i genitor. Trisic mestiere!

Per la miseria e campar la vita

La famiglia ron pué viver unita. ..

.. Pel tratturo si va largo ed erboso
Dove le greggi posson pascolare;

Per tutto il giorno non si ha mai riposo
Danne le greggi fin troppo da fare.

Lo sguarde intorne pud spaziare ozioso
Tanti bei paesi ad osservare

Brittoli, Corvara e Pietranico

Adagiato sopra un colle aprico...

.. Qualche volta i pastori

St mettevane allor tutti a parlare

Di re, di papi e grandi imperatori,
Di guerre ingiuste ¢ di tanto mal fare
Di donne belle, cavalieri, amori

»

E altre cose che non puoi dilettare;
Lieti nel fare quelle storie note,
Forte si parla per quanto si puote.
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Chi vanta Orlando e chi Rinaldo
Chi Marfisa forte e chi Ruggero,
Chi Rodomonte che era spavaldo
Bradamante bella e Oliviere;
Ettove, Sansone, Achille saldo
Anche Tancredi fior di cavaliero;
E ricordavan tutti i paladini

»

Di Carlomagno coniro i saracini...”

“...To Teggo che mi piace di supere,
Essere non voglio un pastoraccio incolto.
Pariando poi del nostro mestiere

A confronto degli altri to ne so molto.
Chi non sa nulla dovrebbe tacere

E s’anche parla nessun dargli ascolto

E tu dal modo come mi hai parlato

I pii gran fesso t sei rivelato”

Sono al principio ormai e s¢ ben poco
E non impare perché contrariato;

La sera quando ozie atiomo al foco
Sio leggo perché tanto criticato?

Se il massare lalor nen mi da loco
Forse ha ragiore, ma ¢ anche ingrato,
Ma quegli sciocchi che non san tacere

Di calunniarmi sempre hanro il piacere. ..

FPOPEA DEL A& TRAMSUMANZ AT TRADIZIONT COLTURAIE DEL TRATTURG

Nel patrimonio narrative e favolistico le storie dei pastori si intrecciane con gli ani-
mali selvatici e gli elementi naturali, spesso fonte di pericolo cosi come di “risor-
sa” inaspettata,

Lupi e serpenti erano, ovviamente, gli animali pitt temuti per via della loro indiscus-
sa pericolosita. Per I'nomo pastore il tupo costituiva una seria minaccia, dopo la
siccita e le epidemie, la peggiore calamita per il suo gregge, spesso unica risorsa
economica per lui e la sua famiglia. Nenostante cio, i pastori raramente uccideva-
no i lupi direttamente, pensavano soprattutto a proteggersi dalle sue incursioni,
prevenendole con rimedi empirici e ricorrendo spesso, ad astuti rimedi o ad ope-
razioni scaramantiche legate al monde magico e soprannaturale.

Un'antica pratica, ormai desueta, ricordata soltanto dat pastori pili anziani consiste-
va nellintrecciare lunghi peli di cane e di lupo a formare una cordicella che veni-

va strofinata all'occorrenza da viandanti e pastori, quando si atlraversavano

territori “a rischie” di aggressione, mentre si ripeteva il seguente scongiuro apo-

tropaico:

Quante nascetie Criste ce stevene lupe, can’e cristiane,

Criste sande aitaccheme lup’e ccane.

(Quando nacque Cristo cerano lupi, cani e cristiani / Cristo santo legami lupi e
cani) (Cesidio G. Gentile, Pescasseroli, 1925)

Storie “vere” e non leggende sono quelle che si narrane sui lupt accanto al fuoco o al
caldo delle stalle le notti d’inverno, come la seguente ripertata sempre da
Francesco Giuliani.

[...} Era un bel giorno di primavera e nel menire un gruppo di donne stava intorno
alla fontana arrive un giovane di corsa e poco dietro un lupo che lo inseguiva. Le
donne alla vista del feroce animale si misero a schiamazzare per la paura e facendo
rumore con le conche di rame lo misero in fuga. Il giovane per le grida delle donne
riprese un po’ di coraggio e si fermo. Quelle gli corsero premurosamente inforno ed alle
domande che gli fecero non vi fu risposta. La forte pawra gli aveva tolto la favella. La
riacquisto parecchi giorni dopo e fece il seguente racconto: «Tornavo da Farindola e
con non pocd paura avevo fatto la salita attraverso il bosco fino al Vado di Sella e
quando ebbi disceso il pianoro di Campo Imperatore, proprio in quella lecalita chia-
mata la Fossa mi accorsi che mi seguiva un Iupo. Nel trovarmi solo in quel luogo
deserto e con quella bestia feroce alle spalle, senza armi per difendermi, feci conoscen-
za con la piis terribile paura. Mi teneva dietro come un cane alla distanza di quindici
o venti passi e chi sa come non mi assaliva; ogni tanto gli buttavo un pezzetto di focac-
cia di granturco e quello se lo mangiava. Non avevo proprio come salvarmi e da un
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momento all'altro ero convinto di finire in bocca al lupo. E pure ebbi it coraggio di con-
tinuare il cammino ed ogni tre o quattro passi con la coda dell'acchio, spiavo le mosse
del nemico. Arrivato in quella fontana chiamata la Macina ebbi la buona idea di shri-
ciolare il vesto della focaccia sulla sabbia davanti all abbeveratoio perché speravo che
mentre il lupo st mangiaya le briciole avevo il tempo di allontanarmi. Appena che ebbi
Jfinito, di corsa mi allontanai da tanto pericolo per la mulattiera che porta verso Colle
Casciaro, da dove mi vide che fuggivo su per Vullelunga ed allora si mise ad inseguir-
mi. Nel mentre che corvevo a stento per la mulattiera che passa nel fianco di Monte
Bolza, vidi il lupo che si affacciava sulle alture di Papamorto da dove non mi perse pin
di visia e continuava ad inseguirmi e la distanza che ci SEPArAVd d Peco {4 poco scow-
pariva. Continuai a menar le gambe per quanto pint potevo e per fortuna, era discesa
€ a Fonte Cavone dove lemevo di essere raggiunto e sbranato, quelle donne stavano a
prendere Pacqua e mi salvarono. .. ».

1l serpente, da sempre associate al mondo magico e sotlerraneo, con tutte le sue

 valenze contrastanti risulia spesso presente, invece, nella favelistica come nella
novella riscontrata in pint varianti lungo la dorsale del Gran Sasso-Laga. La versio-
ne che segue & stata raccolta dalla sottoscritta durante wna conversazione con il
pastore Giovanni Di Giacinto (n. 1937) e il nastro audio & conservato presso il
Museo delle Genti d’Abruzzo.

1l pastore che salvo il serpente

Mentte un pastore dormiva, si apicca un fuoco e si sente wun urlo di li dentro «Chi mi
salva, chi mi salval» Allora il pastore si fa avanti per poterlo salvare ma il fuoco non lo
faceva passare e allora dai e dai, spingeva questo fuoco e si incontra con un serpente che
gli disse «Non aver paura, io ti voglio fare ['uomo piii ricco e piti felice del mondots» «Mi
lasci andare, io se vado via di qui sono felice; di te ho paural» Rispose il pastore.
Allora il serpente disse «Non ti faccio niente, ma tira fuori la linguax.

11 pastore ubbidisce ed il serpente, con la sua lingua scrisse, tutte le parole che diceva-
no gli animali sulla lingua del pastorello, poi gli disse «Se tu dovessi rivelare questi
segreti, tu morirai! Non lo devi dive a nessuno, cosi sarai 'uomo piitricco del mondo! »
Allora, questo pastore quando andava col gregge poteva sentire qualunque cosa diceva
una pecora o un animale randagio, senonche, un giorno dormiva a pancia si, passa
una cicala che lo vide e disse «Guarda quant’s fesso quel pastote! Sta dormendo sopra
un telaio d'oro e non se lo sa godere...» La cicala pensava che lui non capiva quello
che gli diceva, mentre quello capiva tutto! Allora la cicala glielo dice per tre volte nel-
Porecchio e lui sta a sentire le sue istruzioni... Cosi quella notte il pastore si mise a
scavare e tiro fuori tuito quest’'oro che vendette, cost lui divento un uomo molto ricco
¢ si sposo con una bella fanciulla.
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Un giorno, moglic e marito si fecero una corsa a cavallo e par‘eggiaf'ono, arrﬁvan@
insieme, la seconda volta, invece, la cavalla femmina era incinta, lei pure, allora il
cavallo maschio, mentre risalivano nitrisce alla femmina «Guardate qucmwt skamo
bravi noi, ce Pabbicmo fatta a salire, voi quando venite?» Allora la cavallla "rzsponde
«Hii, tu si perché sei solo, ne siete in due con il padrone, in.velce m mio figlio con la
padrona ed il figlio, ne siamo in quattro, per quello andiamo piit piano...» .

Allora il pastore, sente queste parole e si fece una bella risata, ma la moglie voleva
sdapere per forza che cos’era questa risata. ' |

«Non te lo posso dire moglie mia, Se ti dico questo segreto io muoiol»

Ma la moglie insistette per saperio... ‘

Disse il marito «E va bene te lo diro, allora fai una cosa, invitiamo i parenti ad una
cend, io voglio morire dopo che mi sono salutato con tutti quanti...» ’
Allora, il gatto ed il cane piangevano e dicevano «Quant’e fe;so qu'esto Padmne, pei
dive un segreto alla moglie, lui muore, questo salame!» Il padrone li sentiva e sapeva

che avevano ragione. ;
Allora lui pensa e ripensa, come [accio, come non faccio. .. Prendo un bastone ¢ quando

vuole sapere il segreto, vedrai che smette di chiedermelo. '

Arriva la moglie e dice «Allora marito mio, la cena ¢ finita, ci mccpm? qu’ESIO segreta?s
«Si, si, moglie mia, pero mi devi prendere quel bastone che (i df‘) il mie segreto...»‘
Allora la moglie capisce che andava a finire male per lei e rinuncio a quel segreto per

sempre.

E per concludere con personale citazione:
Steve na vicchie ‘ngim’a nu monde / Steieve zitte ca mo v’arecconde!
N o |
(Cera una vecchia in cima ad un monte / Statevi zitti che adesso vi racconto!)
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